
 

 

 

  

こども 

地 域 

高齢者 

 

★子どもが安心して過ごせる 
★安心して子育てのできる 
★地域の中での子どもの居場所 
★郷土愛を育む 
★地域で育てる 

★あいさつ（ふれあい） 
★向こう三軒両隣 
★みんなで支え合う（共助） 
★住んでいて良かったと思える町 
★災害の備え 

★いきがいを感じられる 
★健康寿命を延ばす 
★地域交流の推進 

大庭公民館幼児部・青少年部 
地区社協児童福祉部 
大庭子ども広場 
おおばてらこや 
登下校見守り（青色回転灯パトロール） 
大庭子育ち応援団パンフレット作成 
なないろ食堂（子ども食堂） 
フードバンク支援 

サロンすまいる 
なごやか会 
ふれあいレクリエーション大会 
健幸講座 
ふれあい会 
大庭ハローライト見守りシステム導入 
要配慮者支援事業（見守り隊）の推進 
友愛訪問（地区民児協・福祉推進員） 

おおば福祉だより発行 
巡回お悩み相談室 
災害研修 
住民座談会 
福祉研修の実施 
淞南高校との交流 

健 康 

地域を元気に！！ 
★健康寿命を延ばす 

★こころの健康 

★いつまでも生き生きと地域で暮らす 

★生涯現役 

健康まつえ２１推進隊との協力 
フレイル・介護予防活動の実施 
健康教室 
健診受診率 UPの活動 PR 
健康チェック「るるくる」の推進 
集いの場づくり 

大庭地区第 6 次地区地域福祉活動計画 

みんなで支え合う  
安全・安心・福祉のまちづくり 

大庭地区社会福祉協議会 

令和６年～令和１１年 

5 ヶ年計画 

 



目標 地域課題(地域の声) 活動名 具体的取組 実施主体

子どもが安心・安全に過ごせる地域づくり

・地域の中に子どもの居場所が欲しい
・地域で子どもを育てる機能を高めたい
・子育て世代の孤立を防ぎたい

・こどもの居場所づくり
・子育てに関する事業
・他世代交流

・あそび広場の実施
・大庭子ども広場の実施
・おおばてらこやの実施
・登下校時の見守り
・大庭子育ち応援団パンフレットの作成
・大庭小特別支援学級との交流
・乳幼児のつどい
・家族間交流
・フードバンク
・なないろ食堂

・子ども会
・子ども広場運営委員会
・地域安全推進委員会
・母子保健推進員
・地区社協
・青少協

高齢者が住み慣れた場所で元気に暮らし
続けることができる地域づくり

・集まることができる場が欲しい
・フレイル・介護予防の場が欲しい
・一人での生活が不安
・いつまでも元気に地域で暮らしたい

・高齢者の集いの場づくり
・孤独死の防止
・フレイル・介護予防活動の実施・強化
・認知症への理解の促進

・サロンすまいるの実施
・独居高齢者見守りシステム導入・推進
・なごやか寄り合いの継続支援、新規立ち上げ
・なごやか寄り合い世話人交流会（情報交換会）の
実施
・ふれあい会の実施
・ふれあいレクリエーションの実施
・要配慮者支援推進隊事業（見守り隊推進
・健幸講座

・各なごやか寄り合い
・サロンすまいる
・民生委員
・福祉推進員
・地区社協
・包括支援センター

誰もが安心して安全に過ごせる環境づくり 

・支援が必要にもかかわらず孤立した人がいる
・地域の実態がわからない
・高齢化が進んだ地域で、災害へ備えたい
・問題が深刻化してから相談につながることが
ある
・気軽にお茶やお菓子を食べながら話す場が欲
しい

・災害時に備えた日常の見守り
・災害時の行動
・災害時の支援体制の向上
・困っている人を早期に発見する
・相談窓口の周知
・障がいに対する理解の推進

・福祉推進員・民生児童委員活動
・福祉事業所と地域の合同災害研修の実施
・高齢者配食サービス（友愛訪問）
・巡回お悩み相談所の開設(年1～2回)
・ボランティア喫茶の強化・PR
・福祉研修実施
・災害支援の研修会・意見交換会の実施

・全ての団体
・公民館

地域活動、福祉活動の知名度アップ

・福祉活動の担い手が不足している
・福祉活動を知らない人が多くいる
・共助の力（連帯感）を高める必要がある
・地域のことを〝我が事〟として対応できる土壌
づくりの推進

・福祉情報の提供・PR強化
・新たな活動支援者の人材発掘
・情報提供の方法を検討
・地域住民同士で地域について話し合
う場を設ける

・おおば福祉だよりの発行
・情報発信の方法検討(二次元コードの活用等)
・住民座談会の実施
・くらしの便利帳の発行(隔年程度)
・新たな活動支援者の人材発掘

・全ての団体
・地区社協

〝楽しい〟健康づくり
～こころもカラダもイキイキと～

・健康への意識を高める
・健康寿命を延ばす
・けんしん受診率が低い
・身体の健康のみでなく、心の健康も重要

・けんしん受診率アップのための活動・
PR
・多様な健康づくり活動の展開

・けんしんの必要性の周知・啓発
・おおば福祉だよりでの健康情報の提供
・かんなび健康教室の充実（運動習慣・健康づくり
の機会の提供）
・健康チェック「るるくる」の推進

・健康まつえ21推進隊
・食生活改善推進協議会
・スポーツ推進委員

テーマ：『みんなで支えあう　安全・安心・福祉のまちづくり』

R６．３月　　　

大庭地区社会福祉協議会




